Stomatologiczne zoo
(Kalendarz Stomatologiczny 2010, Med. Tour Press Int., 355.)

Co ma wspdlnego zoologia ze stomatologia? Na pierwszy rzut oka - nic. Gdy si¢
jednak chwilg zastanowié... Zwierzgta maja na ogot zeby. Wsrdd zwierzat - przede wszystkim
domowych - zdarzaja si¢ choroby z¢bow - najczeéciej prochnica. Chore zgby zwierzat tez
trzeba leczy¢. BoOl zgbow zwierzgcych nie jest mniejszy niz ludzkich. Istnieja nawet
podreczniki poswigcone temu zagadnieniu. Leczy sie wiec zeby psow, kotow - szczegdblnie
tych rodowodowych, ale takze innych zwierzat. I nie ma tu zbytnich réznic z ,ludzka”
stomatologia. Te same metody, te same materiatly do wypetnien - rowniez §wiatloutwardzalne.
A jesli wystapi wada zgryzu u kandydata na czempiona - leczy si¢ ja ortodontycznie aparatem
statym. No, ale to juz sa zagadnienia waskiej specjalizacji.

Okazuje si¢ jednak, ze i w tej zwyczajnej, codziennej stomatologii nie mozemy
si¢ obejs¢ bez kontaktu ze ,zwierzetami”. Juz studenci wkuwaja jak dzigcioly, a potem
$piewajaco niczym stowiki (przewaznie) zdaja egzaminy. Kazdy przecigtny gabinet to swoiste
stomatologiczne zoo. Pomijam juz tu takie oczywistosci jak ta, ze stomatologia to w zasadzie
mrowcza praca (chociaz si¢ nieraz $limaczy niemilosiernie), ze trzeba si¢ napracowac jak wol,
a i tak nie zostanie si¢ rekinem biznesu. W poczekalni bywa czgsto niczym w ulu i trzeba sig
uwija¢ jak pszczoly, zeby to wszystko ,,przerobi¢” na finansowy mioéd. Mimo stosowania
nieraz konskiej dawki znieczulenia, bywa ze z gabinetu dobiegaja odglosy, na dzwigk ktérych
wlos si¢ jezy. Podczas konkursu ofert dentysci walcza jak Iwy, a i1 tak potem, godzac si¢ na
warunki Funduszu, okazuje sig, ze wyszli na ostow.

W typowym gabinecie mozna spotkac si¢ z najrozniejszymi zwierz¢tami:

Ptaki (Aves) - gromada stalocieplnych zwierzat z podtypu kregowcow. Jest
najbardziej zrdznicowana sposréd gromad kregowcow ladowych - istnieje okoto 10 000
gatunkow ptakéw, ktore zamieszkuja ekosystemy na catym $wiecie. Ptaki pozbawione sa
zgbow, a ich szczeki pokryte sa rogowym dziobem. W stomatologii maja swoja liczna
reprezentacjeg:

- papuzki - kilka gatunkow jeszcze niecatkowicie usystematyzowanych - rodzaj
kleszczy protetycznych konturowych do wyginania drutu; takze kleszcze Bertena waskie do
usuwania korzeni zgbow dolnych; nazywa si¢ tez tak kleszcze Bertena do zgbow trzonowych
dolnych;

- ptasie dzioby - kleszcze ortodontyczne do doginania grubych drutow i dogigé

szczegdlowych;



- jaskétczy ogon - sposdb nadawania ksztattu ubytkom préchnicowym klasy 1V
wg. Blacka, na powierzchni podniebiennej Iub jezykowej w celu lepszego zakotwiczenia
wypetnienia;

- kurza stopka - zmarszczki mimiczne dotyczace zewngtrznego kata powiek.
Dobrze uwidaczniaja si¢ przy szerokim otwarciu ust, jakie ma miejsce na fotelu
dentystycznym;

- gesia stopka wigksza (pes anserinus major) - uklad rozgalezien nerwu
twarzowego wachlarzowato rozchodzacych si¢ z przedniego i goérnego brzegu S$linianki
przyusznej;

- gesia stopka mniejsza (pes anserinus minor) - galezie koncowe nerwu
podoczodotowego wachlarzowato rozgaleziajace si¢ po wyjsciu z otworu podoczodotowego w
dole nadktowym;

- gesia skorka (cutis anserina) - pojawiajace si¢ na skorze w okolicy mieszka
wlosowego drobne wyniostosci begdace wynikiem skurczu mig$ni przywlosowych
powodujacych wyprostowanie si¢ wlosa. W stomatologii pojawia si¢ czg¢sto pod wplywem
bodzcoéw psychicznych (np. dzwiek wiertarki turbinowej) w poczekalni dla pacjentow. Szybko
mija na fotelu;

- profil ptasi - typ profilu polegajacy na niewyksztalceniu brodki i zahamowaniu
wzrostu trzonu zuchwy. Wystepuje w tylozuchwiu morfologicznym;

- bocian - w stomatologii ptak juz wymarty - to dawne narzedzie do usuwania
zebow;

- pelikan - ,prehistoryczny” instrument do usuwania z¢bow, skladajacy si¢
z dwoch dzwigni nastawnych w stosunku do siebie - jedna ponacinana, aby si¢ nie zeslizgiwata
z z¢ba, druga haczykowato zakonczona do uchwytu zgba, zakonczona raczka. Dzis w
gabinetach juz niespotykany, wymarl razem z dinozaurami;

- kruczy nos - stare narzedzie dentystyczne, rodzaj dzwigni do usuwania
korzeni. Obecnie juz nieuzywany.

Ssaki (Mammalia) - zwierzgta nalezace do kregowcow, charakteryzujace sig
glownie wystgpowaniem gruczoldéw mlekowych u samic, obecnoscia owlosienia (wlosy lub
futro) oraz stalocieplnoscia. Ssaki zamieszkuja zaréwno $rodowiska wodne (walenie i Syreny),
jak 1 ladowe (wigkszos¢), opanowaly takze przestrzen powietrzna (nietoperze). Obecnie zyje na
$wiecie okoto 5400 gatunkéw ssakdw. Zeby ich osadzone sa w zgbodolach szczeki lub
zuchwy i zlozone sa z jednego lub kilku korzeni oraz korony. Nie wystgpuja u kolczatki,

mrowkojada, tuskowcow i fiszbinowcow. U niektérych ssakow zgby szczegodlnie narazone na



$cieranie (np. siekacze gryzoni) nie maja korzeni i dzigki temu wykazuja nieograniczony
wzrost. Cecha charakterystyczna wigkszosci ssakow jest heterodontyzm - zgby ssakow
zrdznicowane sa na siekacze, kly, przedtrzonowce i trzonowce. W stomatologii wystgpuja W
stanie dzikim i udomowionym, jako cate osobniki lub tylko czgsci ich ciala:

- ssak - o blizej niecokreslonych cechach gatunkowych, stanowi wyposazenie
kazdego nowoczesnego unitu stomatologicznego. Nie jest wybredny - pochtania wszystko.
Odzywia si¢ woda, $lina, krwia i wszelkimi odpadkami powstajacymi podczas zabiegobw w
jamie ustnej. Jego otwor gebowy wyposazony jest w jednorazowa koncowke;

- kozia stopka - odmiana dzwigni prostej do usuwania korzeni zebéw. Rekojesé
ma w ksztalcie gruszki, a jej dziob jest ptasko Scigty pod katem rozwartym w stosunku do
trzonka. Rzadko spotykana;

- szczurzy ogon - jedno z narzedzi endodontycznych - drobne narzedzie z grupy
recznych poszerzaczy kanatowych. Igla w ksztalcie pilniczka z dachéwkowatymi zabkami,
osadzona na rgkojesci. W gabinetach gatunek wymierajacy;

- zajecza warga (labium leporinum) - wada rozwojowa twarzy, polegajaca na
jedno- lub obustronnym rozszczepie podniebienia pierwotnego, obejmujacym swym zasiggiem
tylko warge gorna,

- wilcza paszcza (faux lupina) - wada rozwojowa twarzy, powstala w wyniku
braku zrostu wyrostkéw podniebiennych i powstaniu szczeliny wargi i podniebienia;

- delfinki - rodzaj kleszczy kramponowych;

- wiewiorki - najwigkszy ich rozkwit odnotowano w latach 70. XX wieku w
gabinetach szkolnych, pod postacia Klubow ,,Wiewiorka”. Gatunek na wymarciu, pod Scista
ochrona. Podobno istnieja gdzies jeszcze pojedyncze osobniki, ale nikt ich nie widzial. Racze;]
nie ma szans na odnowienie populacji;

- myszka - nie stanowi Sci$le stomatologicznego wyposazenia gabinetu, ale W
dobie komputeryzacji jest czgstym urzadzeniem pomocniczym. Tylko w takiej postaci jest
tolerowana przez sanepid. Zdarzaja si¢ czgste mutanty tego gryzonia - wystgpuja osobniki bez
ogonka, $wiecace na czerwono i wydajace, zamiast typowego dzwigku ,,pi-pi”, nieco
zmieniony -, Klik-klik”.

Gady (Reptilia) - naleza do nich krokodyle obecnie reprezentowane przez trzy
rodziny: krokodylowatych czyli krokodyli wlasciwych, aligatorowatych czyli kajmanéw i
aligatorow oraz gawiali. Poszczegolne rodziny roznia si¢ migdzy soba ksztaltem pyska oraz
liczba i ukladem zgbow. Zeby sa osadzone w zgbodotach. Przez cate zycie krokodyla zgby sa w

doskonatym stanie poniewaz gdy zuzyty zab wypadnie to na jego miejscu wyrasta nowy.



Poszczegdlne rodziny réznig si¢ miedzy soba ukladem zgbow. Krokodyle wilasciwe maja -
zaleznie od gatunku - od 28 do 32 zgbéw w szczece gornej i zazwyczaj od 32 do 36 w szczece
dolnej. Po zamknigciu pyska chowaja si¢ za wargami, oprocz najwigkszych. U aligatorow - 40
zgbow zuchwy chowa si¢ w szczelinach zgbow gornej szczeki. Gawiale maja 51 zgbow takiego
samego ksztaltu i wielkoSci, z tego 24 w szczece gornej i 27 w dolnej. W stomatologii
niewielka reprezentacja:

- krokodylKi - kleszcze ortodontyczne do formowania tukow podniebiennych;

- z¢by krokodyle (uzgbienie krokodylowe) - wystepowanie w catym uzg¢bieniu
nieprawidlowosci ksztattu korony zgbow polegajacej na ich stozkowatym ksztalcie.

Plazy (Amphibia) - gromada krggowcow ziemnowodnych. Wszystkie plazy sa
zmiennocieplne. Plazy sa drapiezne. Wystepuja na wszystkich kontynentach poza Antarktyda.
Wielko$é: od 9 mm do 1,8 m. Nauce znanych jest obecnie okoto 6 200 gatunkéw plazoéw. Jama
gebowa u wigkszo$ci ptazow jest uzgbiona. Zgby sa typu homodontycznego; moga znajdowac
si¢ na kosciach szczekowych, miedzyszczgkowych, lemieszach, kosciach podniebiennych i
wyjatkowo na kosci zgbowej i przyklinowej. Ich zadaniem jest przytrzymywanie pokarmu, nie
biora udziatu w jego mechanicznej obrobce. W stomatologii nieliczne:

- zabka (ranula) - torbiel zastoinowa $linianki podjezykowej. Wystepuje ona w
kazdym wieku, najczesciej jednak w drugiej dekadzie zycia, nieco czesciej u kobiet;

- zabia twarz - wystgpuje w zespole Crouzona. Czg$¢ twarzowa czaszki jest
znieksztalcona o charakterze twarzy zabiej - z niedorozwojem szczgki, kosci jarzmowej i
wysunigta zuchwa. Profil wyraznie wklgsty, oczy sptycone z symetrycznym wytrzeszczem
galek ocznych.

Ryby (Pisces) - zmiennocieplne krggowce wodne oddychajace skrzelami,
poruszajace si¢ za pomoca pletw. Niezwykle zroéznicowane pod wzgledem budowy
zewngtrznej 1 wewngtrznej, ubarwienia oraz przystosowania do warunkow $rodowiska.
Stanowia najliczniejsza grupe¢ (ponad potowe) wspodlczesnie zyjacych krggowcdw. Na swiecie
zyje blisko 30 000 gatunkow ryb. U wielu gatunkoéw (wszystkich drapieznych i niektorych
roslinozernych) otwor gebowy wyposazony jest w liczne zgby. Ksztalt i uktad zgbow jest
zroéznicowany w zaleznosci od rodzaju i sposobu zdobywania pokarmu - od duzych
(zartaczoksztaltne), bardzo ostrych (barrakudy, wargaczowate) do wyspecjalizowanych np. w
rozgniataniu twardych skorup (papugoryby). W gabinetach stomatologicznych jest ich bardzo

malo:



- zgby rybie (dentes pisciformis) - zgby pozbawione watka szkliwnego na
powierzchni przedsionkowej. Sprawiaja one wrazenie, jak gdyby ich korony byly wygigte w
kierunku jezykowym;

- wiertla Pirania - wykonane nowoczesna technologia nasypu rdéznorodnej
granulacji diamentéw, co sprawia, ze nawet wielokrotne ich uzycie nie powoduje utraty
ostrosci;

- sumy (Silurus) - ulubione ryby wielu stomatologdéw, szczegdlnie te duze
osobniki. Najwigksze sumy lowi si¢ chyba w implantologii i ortodoncji. W niektdrych
gabinetach sa od razu przelewane na konto.

Kleszcze (Ixodoidea) - drobne pajeczaki z rzedu roztoczy. Jest ich kilkaset
gatunkéw. Kleszcze sa pasozytami zewngtrznymi gltownie kregowcodw. Maja ryjkowaty narzad
gebowy przystosowany do ssania krwi i plynow tkankowych, uzbrojony w liczne zabki
pomocne w utrzymywaniu si¢ w skorze zywiciela. W gabinetach stomatologicznych populacja
bardzo rozpowszechniona. W rodzaju kleszczy Bertena wyr6zniamy kilkanascie gatunkoéw - do
zebow gornych, dolnych, siekaczy, przedtrzonowcoéw, trzonowcow lewych i1 prawych itd.
Kleszcze Meissnera wystepuja tylko w trzech gatunkach. Poza tym istnieja jeszcze kleszcze
kostne Luera, ortodontyczne - Mathieu, Mosquito, Weingart’a, Angle’a, do formowania
grotow, pierscieni itp., protetyczne - okragle, ptaskie, ptasko-wypukte, kramponowe i in., do
ciecia drutu, kleszczyki hemostatyczne w dwoch gatunkach - Kochera i Peana, i wiele innych.,

Raki (Astacidae) - gatunki skorupiakéw z rzedu dziesigcionogow. Zyja w
czystych i bogatych w tlen wodach rzek, strumieni, jezior. W stomatologii wystegpuja raki
(carcinoma) wargi dolnej, jezyka, dna jamy ustnej, dziasta, blony Sluzowej policzka i
podniebienia. Czgsto rozwoj raka poprzedzaja stany patologiczne blony $luzowej jamy ustnej,
okreslane stanami przedrakowymi (leukoplakia, erytroplakia, brodawczaki).

Drobnoustroje w postaci bakterii, grzybow, wiruséw zaréwno w formie
wegetatywnej, jak i przetrwalnikowej - ze wzgledu na powszechnie stosowane procedury
mycia, dezynfekcji i sterylizacji - w gabinetach stomatologicznych w ogdle nie wystepuja.

Lekarz stomatolog, ktéry codziennie jest uczestnikiem tego gabinetowego
safari, musi wykaza¢ duzo wiedzy interdyscyplinarnej - z zoologii, weterynarii, duzo odwagi i
rownie wiele poswiecenia w kontaktach z r6znorodnym $wiatem zwierzat, zeby okielznac to

stomatologiczne zoo.



